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Was bedeutet es, Pflegefamilie zu sein?
«Wolkenfamilie» ist die Antwort darauf.
Der Roman zeigt eindrticklich wie das
Zusammenkommen und

Zusammenleben in einer Pflegefamilie
funktioniert.

Stéphanie Ernj ‘
Wolkenfamilie |
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EINE BERUHRENDE GESCHICHTE UBER
FAMILIE, VERLASSENSANGSTE,
PFLICHTGEFUHL UND HOFFNUNG
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«Die neue Pflichtlektiire fiir
alle Laien und Profis, die sich
mit dem Thema
auseinandersetzen.»

ZUM INHALT

Pennys Mutter hat ein Suchtproblem. Und
deshalb hat Penny ein Mutterproblem.

Fiir die Beistandin der 14-Jéhrigen ist die
Platzierung in einer Pflegefamilie die beste
Losung fiir sie. Sie organisiert fiir Penny erst eine
Probewoche und anschliessend einen Aufenthalt
fir die Zeit, in der die Mutter eine weitere
Entziehungskur macht. Widerwillig zieht Penny
von der Stadt in eine Agglomerationsgemeinde
und in eine fiinfkopfige Familie. Das einzige,
was ihr hier von Anfang an gefallt, ist der Hund.

Die Pflegeeltern Ella und Chris begleiten die
Jugendliche durch die Hohen und Tiefen ihres
Schulalltags und durch das Auf und Ab von
Freundschaft und unerwiderter Verliebtheit.
Besorgt verfolgen sie Pennys wachsenden
Loyalitatskonflikt, der von der Hoffnung genahrt
wird, die Mutter komme von den Drogen los. Es
dauert langer als die Entziehungskur der Mutter
bis Penny bereit ist, ihre eigenen Entscheidungen
zu treffen.
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Gemeinsam mit ihrem Partner und ihrer Familie
(2 Kinder, 2 Stiefkinder) betreute sie 20 Jahre lang
Pflegekinder. Zuerst als Notfallfamilie fiir Krisen-
intervention, spdter fur Langzeitplatzierungen.
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«Wie macht ihr das?», wurden wir immer
wieder gefragt. Das Buch « Wolkenfamilie» ist
meine Antwort darauf. Der Roman zeigt aus der
Sicht der Pflegemutter und aus jener der Pflege-
tochter, wie das Zusammenkommen und Zu-
sammenleben in einer Pflegefamilie funk-
tioniert.

Die unterschiedlichen Perspektiven ermog-
lichen verschiedene Zugénge zum Thema und
lassen unterschiedliche Haltungen zu. Der Titel

«Wolkenfamilie» bezieht sich auf die
Starenschwirme, von denen Pflegetochter Penny
so fasziniert ist. Aber die Dynamik des
Schwarms, indem die Individuen sich stets
einander anpassen, ist auch Sinnbild fiir die
Pflegefamilie.

Aus unserer Sicht ist Pflegefamilie zu sein eine
schone, durchaus auch anstrengende, aber am
Ende erfiillende Aufgabe. Das haben ich und
mein Partner in den letzten 20 Jahren erlebt und
erfahren. Mit Pflegekindern im Alter von drei bis
17 Jahren, die manchmal weder unsere Sprache
noch unsere Kultur kannten und teilweise gleich
als Geschwister kamen.

Unsere Erfahrungen, die damit verbundenen
Gefiihle, aber auch die Riickmeldungen unserer
eigenen Kinder und aus dem Umfeld sind in den
Roman eingeflossen. Die Geschichte von Penny
ist frei erfunden und doch hitte sie so dhnlich
auch bei uns stattfinden konnen. Unsere Tochter
sagte nach der Lektiire des Manuskripts: «Es ist,
als hattest du ein Fenster gedffnet und die
Menschen konnten bei uns hineinschauen.»

Ich mochte mit dem Roman einen Einblick
geben in das Leben einer Pflegefamilie, jene
bestérken, die diese Aufgabe wahrnehmen und
jene ermutigen, die sich iiberleben, es zu tun.
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Machen Sie Ihren Mitarbeitenden und Pflegefamilien ein wertvolles Geschenk

; Dieses Buch gewahrt einen authentischen und bewegenden Einblick in den Alltag von
ﬁ Pflegefamilien. Es vermittelt Erfahrungen, Herausforderungen und Emotionen, die sich

kaum in Ausbildungen oder Fachliteratur vermitteln lassen und nur durch gelebte
Praxis wirklich verstanden werden konnen.

Ob erfahrene Fachperson, angehende Pflegefamilie oder interessierte Bezugsperson -
die Lekture fordert Verstandnis, starkt die Zusammenarbeit und schafft wertvolle
Perspektiven. Fur Pflegefamilien bietet sie Wiedererkennung und Bestatigung, fur

Fachpersonen und Aussenstehende einen einfUhlsamen Zugang zu einer oft wenig

sichtbaren Lebensrealitat.

Ein Buch, das verbindet, sensibilisiert und die wertvolle Arbeit von Pflegefamilien auf
eindrtckliche Weise sichtbar macht. Vorbestellungen ab sofort méglich unter:

www.buchladen.edition-revelari.ch




